
ПРИНЯТО 

решением педагогического совета 

Протокол от 25.08.2023 г. №9 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора  

от 25.08.2023 г. №60 о.д.   

 

 

  

 

План внеурочной деятельности 

МОУ Медянская СШ 

на 2023-2024г. 

 

 Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя: 

1) Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговор о важном». 

2) Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой). 

3) Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 

4) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

5)  Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности.  



При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. 

 В МОУ Медянская СШ реализуется модель плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности.  

Формы внеурочной деятельности в МОУ Медянская СШ предусматривают 

активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования соответствующей 

направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего 

образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами 

План внеурочной деятельности основного общего образования (годовой) 

 

Направления, программы  Количество часов 

5 кл 6 кл 7 кл 8кл 9кл всего 

Спортивно-оздоровительное - - 34 34 34 102 

Духовно-нравственное 34 68 68 68 68 306 

Общекультурное 17 17 17 17 17 85 

Общеинтеллектуальное  34 68 34 34 34 204 

Социальное  51 17 17 17 51 153 

ВСЕГО 136ч 170ч 170ч 170ч 204ч 850ч 

 

         План внеурочной деятельности основного общего образования (недельный) 

 

Направления  Количество часов 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл всего 

Спортивно-оздоровительное - - 1 1 1 3 

Духовно-нравственное 1 2 2 2 2 9 



Общекультурное 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Общеинтеллектуальное  1 2 1 1 1 6 

Социальное  1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 3,5 

ВСЕГО 4ч 5ч 5ч 5ч 6ч 25ч 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования на учебный год, в котором 

указаны особенности и количество часов, отводимых на изучение программ внеурочной 

деятельности, ежегодно принимается на педагогическом совете и утверждается приказом 

директора Учреждения. 

План внеурочной деятельности ООО 
      

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

5 кл 

 

6кл 

 

7кл 

 

8кл 

 

9кл 

 

Всег

о  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

«Разговор о важном» 

«Разговор о 

важном» 

(классный час) 

1 

\34 

1 

\34 

1 

\34 

1 

\34 

1 

\34 

5ч 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Функциональна

я грамотность 

(кружок) 

1\ 

34 

1\ 

34 

1\ 

 34 

1\  

34 

1\ 

34 

5ч 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся. 

«Россия - мои 

горизонты» 

(профориентаци

онный час) 

- 1 

\34 

1\  

34 

1\ 

34 

1\ 

34 

4ч 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, 
помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

«Умей вести за 

собой» 

(кружок) 

1\ 

34 

- - - - 1ч 

«Мир шахмат» 

(секция) 

- 1\ 

34 

- - - 1ч 

«Жизнь 

ученических 

сообществ» 

Спортивный 

клуб «Спарта» 

(клуб) 

- - 1\ 

34 

1\ 

34 

1\ 

34 

3ч 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

«Жизнь 

ученических 

сообществ» 

ДОО «Юность» 

(объединение) 

 

1\ 

34 

1\ 

34 

1\ 

34 

1\ 

34 

1\ 

34 

5ч 

«Жизнь 

ученических 

сообществ» 

- - - - 1\ 

34 

1ч 



 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательн. 

направленности 

СС 

«Марафонцы» 

(объединение) 

 Итого в неделю: 4ч 5ч 5ч 5ч 6ч 25ч 

 Итого в год: 136ч 170

ч 

170

ч 

170

ч 

204

ч 

850ч 


